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【問題
もんだい

】 

Q１．UCIA は宇都宮市役所
やくしょ

の姉妹
し ま い

都市
と し

交流
こうりゅう

事業
じぎょう

など

を行
おこな

うために設立
せつりつ

した。 

Q２．UCIA の日本語教室の場所
ば し ょ

は「うつのみや表
おもて

参道
さんどう

スクエア」の他
ほか

の場所にもある。 

 

Q３．いろいろな外国語
がいこくご

は学
まな

べない。 

 

Q４．翻訳はどんな言語や内容でも受付できる。 

 

Q５．困ったときに相談ができるのは「外国人
がいこくじん

のための 

総合
そうごう

相談
そうだん

」だけである。 

 

Q６．UCIA では日本人
にほんじん

と外国人が交流できるサロンを 

毎月
まいつき

行っている。 

 

 

 

 

 

 

【答え】 

A１．〇 UCIA は姉妹都市事業の他、 

外国人への日本語教室や日本文化
ぶ ん か

紹介
しょうかい

、日本人

と外国人との交流の機会
き か い

を提
てい

供
きょう

するために

設立
せつりつ

しました。 

A２． 〇 姿
すがた

川
がわ

地区
ち く

市民
し み ん

センター、宇都宮市総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター、北生涯
きたしょうがい

学習
がくしゅう

センターでやっていま

す。他の団体
だんたい

が開催
かいさい

する日本語教室もあります。

4 ページを見
み

てください。 

A３．× いろいろな外国語を学ぶこともできます。1

年
ねん

に 2回
かい

（3 月と 9 月）に受講者
じゅこうしゃ

を募集
ぼしゅう

します。

詳しくはUCIAのHP http://www.ucia.or.jp/ や

広報
こうほう

うつのみやを見てください。 

A４．× 受付できるのは、翻訳した書類
しょるい

の提
てい

出先
しゅつさき

が

行政
ぎょうせい

機関
き か ん

など、利益
り え き

を目的
もくてき

としないときだけで

す。また、個人的
こ じ んて き

な翻訳も受付できません。 

A５．× 毎月第
だい

3月曜日
げ つ よう び

（祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

は第 4 月曜日）

に国際交流プラザで行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

の相談を無料
むりょう

で

行っています。在
ざい

留
りゅう

資格や帰化に関する相談が

できます。相談したい時は事前
じ ぜ ん

に 028-616-1564

に予約
よ や く

してください。 

A６．〇 毎月第 4土
ど

曜日 16：00～18：00 に国際交流

プラザで「国際交流サロン」を行っています。

予約や参加費はいりません。ぜひ気軽
き が る

に参加し

てください！3 ページを見てください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

                 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

楽
たの

しいイベント・教室
きょうしつ

 ♪♪ 

 

日本語

h 
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UCIA って知
し

ってる？ 

このニュースペーパーを編 集
へんしゅう

してい

るところだよ。今年
こ と し

で創立
そうりつ

20周 年
しゅうねん

に

なるんだって！ 

①  

UCIAǪǭǱǉǲ  
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②  

④ 

宇都宮市
う つ の み や し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

のことね。 

いつも日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

で日本語をわか

りやすく教
おし

えてもらっているわ。 

今回
こんかい

は UCIA のクイズを出
だ

すわ

よ。クイズに挑戦
ちょうせん

して、UCIA の

ことをもっとよく知
し

ってね！ 

③ 

答えはこちら。いくつ正解
せいかい

したか

な？ 

 

○×クイズを出すわよ。いく

つ答
こた

えられるかしら？ 

UCIAのこと、よくわかったかな？9月 30日には 20周年
しゅうねん

を記念
き ね ん

する

大
おお

きなイベントを予定
よ て い

しているよ！国際交流や日本文化をたくさ

ん体験
たいけん

できるので、お友達
ともだち

や家族
か ぞ く

を誘
さそ

ってぜひ参加してね！ 

11  ֵ
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生
せい

活
かつ

情
じょう

報
ほう
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 2016年
ねん

4 月から、集団健診を電話
で ん わ

とインターネットで受け付けを始
はじ

めました。インターネットでの予約
よ や く

は 

土
ど

・日曜日
に ち よう び

、祝
しゅく

休
きゅう

日
じつ

、夜間
や か ん

など、皆
みな

さんの生活
せいかつ

に応じた
おう    

便利
べ ん り

なシステムです。 

申し込み
もう   こ   

方法
ほうほう

や申込先
さき

、健診の日程
にってい

などについて詳
くわ

しくは、「健康
けんこう

づくりのしおり」や広報
こうほう

うつのみや 4 月号
ごう

、

市
し

ホームページなどでお知
し

らせします。 

集団健康診査
しゅうだんけんこうしんさ

は 4月
がつ

から受け付
う  つ

けます 

 

申し込み方法 

◇ 電話での受け付け 

市集団健診予約センター ☏ 028-611-1311  

∇ 受付日時
に ち じ

 8：30～17：15 （土・日曜日、祝休日、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は休
やす

み） 

◇ インターネットでの受け付け 

集団健診予約システム 

∇ 受付時間 24時間受け付け  

 ∇ http://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/kurashi/kenko/kenshin/ 

※ 申し込み時の注意
ちゅうい

 

∇ 受診券
じゅしんけん

は、4月末
まつ

に一斉に
いっせい  

発送
はっそう

します。 

∇ 個別
こ べ つ

健診を希望
き ぼ う

する人
ひと

は、直接
ちょくせつ

、医療
いりょう

機関
き か ん

へお申し込みください。 

問合せ先
といあわ  さき

 健康増進課
ぞ う しん か

 ☏ 028-626-1129 

 

3月
がつ

12日
にち

から 75歳
さい

以上
いじょう

のドライバー 

の講 習
こうしゅう

制度
せいど

が変
か

わります 

 

 「ふらっぷ」では、産業
さんぎょう

カウンセラーなど、専門

の知識
ち し き

や経験
けいけん

がある相談員
そうだんいん

が、青少年の問題
もんだい

や悩
なや

み

を解決
かいけつ

に向
む

けて一緒
いっしょ

に考え
かんが  

ます。 

 

 ∇ 日時 月
げつ

～金
きん

曜日、9：00～17：00 

      （祝休日・年末年始は休み） 

 ∇ 会場
かいじょう

 中央
ちゅうおう

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センター 

 ∇ 電話相談 ☏ 028-633-3715 

 ∇ 面接
めんせつ

相談 「ふらっぷ」（予約が必要です） 

 ∇ 出 張
しゅっちょう

相
そう

談 各地区
か く ち く

市民
し み ん

センターなどで

定期的
て い きて き

に相談を受けてい

ます。 

日時や会場などは電話で 

確認
かくにん

してください。 

 

 

 

75歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

が運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

を更新
こうしん

するためには、更

新期間
き か ん

になる前
まえ

6 カ月
げつ

以内
い な い

に、自動車
じ ど うし ゃ

教 習 所
きょうしゅうじょ

で「認知
に ん ち

機能
き の う

検査
け ん さ

」と「高齢者
しゃ

講習
こうしゅう

」を受
う

けることになります。 

検査の結果
け っ か

、「認知症
しょう

のおそれあり」と判定
はんてい

された

人
ひと

は専門
せんもん

の医師
い し

の診断
しんだん

を受け、診断書
しょ

を提出
ていしゅつ

する必要
ひつよう

があります。 

なお、医師から認知症と診断された場合
ば あ い

や、検査や

講習を理由
り ゆ う

なく受けなかった場合は、運転免許が取消
と り け

されます。 

問合せ先
といあわ  さき

 生活
せいかつ

安心課
あ ん しん か

 ☏ 028-632-2264 

 

 

  

青少年
せいしょうねん

自立
じ り つ

支援
し え ん

センター 

「ふらっぷ」 
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ä 5月 21日（日）10：00～15：00  

J 

 

 

＜出店
しゅってん

ブース＞ 

茶道
さ ど う

体験
たいけん

・インド料理
りょうり

・ブラジル料理・アフリカンビーズ・パンとドイツワイン、 

ビール・フェアトレード、やさしい日本語
に ほ ん ご

クイズ等
など

 

＜ステージ＞ 

日本の伝統
でんとう

楽器
が っ き

や世界
せ か い

の民族
みんぞく

楽器
が っ き

の演奏
えんそう

や世界の踊り
お ど  

が楽
たの

しめます♪ 

申込
もうしこみ

 いりません 

＠ バンバひろば(二
ふた

荒山
あらやま

神社下
じんじゃした

の広場
ひ ろ ば

) 

☏ 宇都宮市国際交流協会 028-616-1870      

 

 

ä 4月 23日(日)10：00～15：30   

J 

 

 

ジャズサックスユニットブルートレインに

よる「赤
あか

ちゃんから楽しめる音楽会
おんがくかい

」 

10：30～11：30  先着
せんちゃく

 380人
にん

 

J 

 

司書
し し ょ

体験・おはなし会スペシャル・図書館
と し ょか ん

ク

イズラリー・お茶
ちゃ

会・バルーンショー・おり

がみ教室
きょうしつ

・昔
むかし

遊び工作
こうさく

・種
たね

まき体験 等 

費用 無料 

＠ 南図書館 ☏ 028-653-7609 
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ӳ  

ἧ   

 

楽しい
たの

イベント♫ 

♪ 

 

ä 4月 30日(日) 7：30～ 

J 

 

 

 

自転車
じ て んし ゃ

で宇都宮の名所
めいしょ

に行
い

く「うつのみやサ

イクルピクニック」 

春
はる

の新鮮
しんせん

野菜
や さ い

や地元
じ も と

の食材
しょくざい

などおいしい

「食」を楽しめます 

集合
しゅうごう

 ろまんちっく村
むら

 

☏ 宇都宮サイクルピクニック大会
たいかい

運営
うんえい

事務局
じ む きょ く

 

028-643-6626 (平日
へいじつ

10：00～17：00) 
 都市

と し

魅力
みりょく

創造課
そ う ぞう か

 028-632-2460 

 

 
 

ὂ Ὗ  

 

 

  

ä 4月 22日(土)・23日(日)10：00～15：00 

J 「おりがみ」・「ちぎり絵
え

」・「お茶
ちゃ

」など体験
たいけん

 

できます。ぜひお友達
ともだち

を誘
さそ

って遊
あそ

びに来
き

て 

ください! 

費用 無料 

＠ 宇都宮市文
ぶん

化
か

会
かい

館
かん

 

☏ 宇都宮市国際交流協
きょう

会
か い

 

028-616-1870 

 

ὂ Ὗ 201 7     

 ʫ  

 

ӓ ̱  

In 

 

 

 

 

                  

 

ä 毎月
まいつき

第
だい

4土
ど

曜日
よ う び

 16：00 ～18：00 

 4月
がつ

22日
にち

 オリエンテーション  

J 

 

いろいろな国
くに

の人と楽
たの

しく交流するイ 

ベントです。ご家族
か ぞ く

との参加
さ ん か

も大歓迎
だいかんげい

! 

費用
ひ よ う

 無料
むりょう

 

＠ 宇都宮市
う つ の み や し

国際交流プラザ 

☏ 宇都宮市国際交流プラザ 

028-616-1563 

 

ᶮ ˧                 

 

４月から毎月第 4土曜日に変
か

わるよ! 
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宇都宮市
う つ の み や し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

主催
しゅさい

以外
い が い

の日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

についてお知
し

らせします。 

場所
ば し ょ

 曜日
よ う び

 時間
じ か ん

 レベル・対象
たいしょう

 費用
ひ よ う

 問合
といあわ

せ 

まちづくりセンター 

（元今泉
もといまいずみ

5-9-7） 

 

月
げつ

曜日 

 

10:00-12:00 初級
しょきゅう

～中 級
ちゅうきゅう

 
1 か月

げつ

 

500円
えん

 

一歩
い っ ぽ

一歩
い っ ぽ

日本語 

028-637-7394 

 

日
にち

曜日 

 

13:15-14:45 初級 
10回

かい

/ 

3300 円 

NPO法人
ほうじん

デックタイグループ 

028-678-8996 

とちぎ国際交流センター 

（本町
ほんちょう

9-14） 

火
か

曜日 
10:00-12:00 初級～中級 

1 回 

300 円 

FJC日本語友
とも

の会
かい

 

028-635-9595 木
もく

曜日 

金
きん

曜日 10:00-14:00 上級 

UIP (馬場
ば ば

通
どお

り 4-1-1 5F) 

土
ど

曜日 10:00-12:00 初級～中級 

日曜日 

（毎週
まいしゅう

は 

やりません） 

16:30-18:00 
日本語能力

のうりょく

検定
けんてい

試験
し け ん

 

   N2～N5 

JLPT 日本語教室

090-2450-4258 

 

2017 ₴
ǴȚ Ǔǫ
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宇都宮市
う つ の み や し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

プラザ（UIP ）のサービス  
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