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子
こ

育
そだ

てしやすいまち うつのみや 

子
こ

どもや子
こ

どもをもつ人
ひと

が使
つか

える制度
せ い ど

を紹
しょう

介
かい

します 

 
 

  休 日
きゅうじつ

保育
ほ い く

 

休日
きゅうじつ

（日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

）に、親
おや

が仕事
し ご と

や病気
びょうき

のため、家庭
か て い

で子
こ

どもの世話
せ わ

ができない時
とき

に保育
ほ い く

園
えん

に子
こ

どもを預
あず

けることができます。 

 

保育課
ほ い く か

企画
き か く

グループ 

☎ 028-632-2384 

      

          

 

  子
こ

どもと一緒
いっしょ

に遊
あそ

べる場所
ば し ょ

 

ゆうあいひろば（馬場
ば ん ば

通
どお

り４丁目
ちょうめ

・うつのみや 表
おもて

参道
さんどう

スクエアビル６階
かい

）や子育
こ そ だ

てサロン・公園
こうえん

な

ど、楽
たの

しく遊
あそ

べる場所
ば し ょ

がたくさんあります。イベ

ントもたくさんあります。 

 

 

   こども医療費
いりょうひ

の助成
じょせい

 

高校
こうこう

3年生
ねんせい

まで、病気
びょうき

やけがをしたときに、健康
けんこう

保険
ほ け ん

が適用
てきよう

される治療
ちりょう

が無料
むりょう

です。 

 

子
こ

ども政策課
せいさくか

 

☎ 028-632-2387 

                

  子
こ

どもの家
いえ

（放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ） 

親
おや

が 働
はたら

いている小学生
しょうがくせい

は、学校
がっこう

が終
お

わったら

放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブを使
つか

うことができます。子
こ

ども

が安全
あんぜん

に遊
あそ

んだり休
やす

んだりすることができるよう

に、大人
お と な

が見
み

ています。 

                               

生涯
しょうがい

学習課
がくしゅうか

 

☎ 028-632-2651 

 

  赤
あか

ちゃんの駅
えき

 

宇都宮
うつのみや

市内
し な い

に 200 ヵ所
しょ

以上
いじょう

あり、授乳
じゅにゅう

やおむつ

替
が

えができるスペースがあります。 

                            

子
こ

ども政策課
せいさくか

 

☎ 028-632-2342 

 

  子
こ

ども総合
そうごう

相談
そうだん

 

妊婦
に ん ぷ

・産婦
さ ん ぷ

や子
こ

どもの健康
けんこう

、子
こ

育
そだ

ての心配事
しんぱいごと

や子
こ

どもに関
かん

する手続
て つ づ

きなど、さまざまな相談
そうだん

ができ

ます。 

 

子
こ

ども支援課
し え ん か

 

☎ 028-632-2525 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目次
も く じ

 2 ページ 軽自動
けいじどう

車税
しゃぜい

について、3～4月
がつ

は市
し

役所
やくしょ

窓口
まどぐち

が混
こ

みます、生活
せいかつ

オリエンテーション動画
ど う が

について 

    3 ページ エコまつり 2026、宇都宮
うつのみや

でおすすめの桜
さくら

スポット、音
おと

ノ宮
みや

マルシェ、シティホールふれあいコンサート 

    4 ページ フィリピンの ROBIN さんのインタビュー、国際
こくさい

交流
こうりゅう

プラザのサービス 
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生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

◆生活
せいかつ

オリエンテーション動画
ど う が

について◆ 

 

出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

が作
つく

った「生活
せいかつ

オリエンテーション動画
ど う が

」では、日本
に ほ ん

で安心
あんしん

して生活
せいかつ

したり 

働
はたら

いたりするための基本的
きほんてき

な情報
じょうほう

や日本
に ほ ん

の生活
せいかつ

のルールなど、大切
たいせつ

なことがわかります。 

言語
げ ん ご

をクリックすると、17言語
げ ん ご

の動画
ど う が

で無料
むりょう

で見
み

ることができます。 

ぜひ見
み

てください！ 

 

動画
どうが

はこちらから→ 

  

軽自動車
けいじどうしゃ

やバイクを持
も

っている人
ひと

で、下
した

に書
か

いてある①～⑤のときは、 

必
かなら

ず申告
しんこく

（手続
て つ づ

き）してください。 

① 市外
し が い

や国外
こくがい

へ引
ひ

っ越
こ

すとき 

軽自動車
けいじどうしゃ

やバイクを  ② 廃車
はいしゃ

する（捨
す

てる）とき 

③ 人
ひと

にあげるとき 

④ 売
う

るとき     

⑤ 盗
ぬす

まれたとき 

手続
て つ づ

きするまで、軽自動
けいじどう

車税
しゃぜい

を払
はら

い続
つづ

けなくてはなりません。 

税金
ぜいきん

を滞納
たいのう

（決
き

まった日
ひ

までに払
はら

うのが遅
おく

れること）すると、在留
ざいりゅう

資格
し か く

の 

手続
て つ づ

きのときに、トラブルになることがあります。 

 軽自動
けいじどう

車税
しゃぜい

の手続
て つ づ

きの情報
じょうほう

は、宇都宮市
う つ の み や し

のホームページを見
み

てください。 

【問
と

い合
あ

わせ先
さき

】 税制課
ぜいせいか

 ☎028-632-2205 

 

 

軽自動
けいじどう

車税
しゃぜい

について 

 

外国語版
がいこくごばん

市税
しぜい

のしおり 

軽自動
けいじどう

車税
しゃぜい

について 

3～4月
がつ

は市
し

役所
やくしょ

窓口
まどぐち

が混
こ

みます 

■3月
がつ

～4月
がつ

は就職
しゅうしょく

や転勤
てんきん

、入学
にゅうがく

などで引
ひ

っ越
こ

しをして住所
じゅうしょ

が変
か

わる人
ひと

が多
おお

いため、市
し

役所
やくし ょ

、 

各
かく

地区
ち く

市民
し み ん

センター・出張所
しゅっちょうじょ

の窓口
まどぐち

は、毎年
まいとし

とても混
こ

んでいるので注意
ちゅうい

してください。 

 

■住所
じゅうしょ

が変
か

わる人
ひと

は、マイナンバーカードの住所
じゅうしょ

を変
か

える手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

です。 

マイナンバーカードを持
も

っている人
ひと

が転
てん

出
しゅつ

（他
ほか

の市区
し く

町村
ちょうそん

へ引
ひ

っ越
こ

すこと）する 

ときは、窓口
まどぐち

へ行
い

かないで、マイナポータルからオンラインでも転出
てんしゅつ

届
とど

けができます。 

 詳
くわ

しくは、市
し

HP または市民課
し み ん か

☎028-632-2271 へ。 

 

■市
し

HP「窓口
まどぐち

待
ま

ち状況
じょうきょう

配信
はいしん

サイト」では、窓口
まどぐち

がどれくらい混
こ

んでいるか確認
かくにん

できます。 

宇都宮市
う つ の み や し

公式
こうしき

LINE「教
おし

えてミヤリー」からも確認
かくにん

できます。 

 

 

 

 

【問
と

い合
あ

わせ先
さき

】市民課
し み ん か

 ☎028-632-2263、みんなでまちづくり課
か

☎028-632-2276 

 

↑マイナポータル 

 

↑市
し

HP「住所
じゅうしょ

変更
へんこう

に

よるマイナンバーカ

ードの手続
て つ づ

き」 

 

市
し

HP「各施設
かくしせつ

の窓口
まどぐち

待
ま

ち 

状 況
じょうきょう

配信
はいしん

サイト」→ 

 

市
し

HP「教
おし

えてミヤリー」の登録
とうろく

と 

窓口
まどぐち

待
ま

ち 状 況
じょうきょう

の確認
かくにん

の仕方
しかた

→ 
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宇都宮市
う つ の み や し

で桜
さくら

で有名
ゆうめい

なところをいくつか紹介
しょうかい

します。満開
まんかい

の桜
さくら

を楽
たの

しみましょう♪ 

 八幡山
はちまんやま

公園
こうえん

 田川
た が わ

沿
ぞ

いの 桜
さくら

 祥
しょう

雲寺
う ん じ

の桜
ざくら

 城山西
しろやまにし

小学校
しょうがっこう

孝子
こ う し

桜
ざくら

 

見
み

どころ 市
し

の中心
ちゅうしん

にある公園
こうえん

に約
やく

830本
ほん

の 桜
さくら

が植
う

え

られている 

JR宇都宮駅前
うつのみやえきまえ

の宮
みや

の橋
はし

から、

田川
た が わ

沿
ぞ

いに並
なら

んでいるしだれ

桜
ざくら

 

県
けん

の天然
てんねん

記念物
きねんぶつ

で、

樹齢
じゅれい

約
やく

300年
ねん

のしだ

れ桜
ざくら

 

市
し

の 天然
てんねん

記念物
きねんぶつ

で 、

樹齢
じゅれい

約
やく

400年
ねん

のしだれ

桜
ざくら

。夜
よる

はライトアップ

もするよ。 

見
み

  頃
ごろ

  3月
がつ

下旬
げじゅん

～4月
がつ

上 旬
じょうじゅん

  4月
がつ

上 旬
じょうじゅん

～中 旬
ちゅうじゅん

 

住
じゅう

  所
しょ

 塙田
はなわだ

5丁目
ちょうめ

 今泉
いまいずみ

2丁目
ちょうめ

～駅前
えきまえ

通
どお

り 2丁目
ちょうめ

 東戸祭
ひがしとまつり

1丁目
ちょうめ

 古賀
こ が

志
し

町
まち

583 

 

 

 

 

 3月
がつ

19日
にち

（木
もく

）12:15～12:50 

☺ 宇賀神
う が じ ん

 美
み

晴
はる

・和久井
わ く い

 美里
み さ と

・益子
ま し こ

 徹
てつ

による 

フルートアンサンブル・ピアノ伴奏
ばんそう

♪  

＠ 市
し

役所
やくしょ

1階
かい

市民
し み ん

ホール 

( 旭
あさひ

1-1-5） 

☎ 文化
ぶ ん か

都市
と し

推進課
すいしんか

 

028-632-2763 
 

 

 

 

 

 

 3月
がつ

29日
にち

(土
ど

)12:00～19:00 

☺ 音楽
おんがく

、おいしいフード、手
て

づくり雑貨
ざ っ か

など  

「五感
ご か ん

で楽
たの

しむコミュニティ空間
くうかん

」を提供
ていきょう

 

する「音
おと

ノ宮
みや

マルシェ」が初開催
はつかいさい

♪  

＠ 

  

宮
みや

みらいライトキューブ 1階
かい

交流
こうりゅう

広場
ひ ろ ば

 

(宮
みや

みらい 1-20) 

  

詳細
しょうさい

はこちら→ 

 

 

 

 

 

楽しい
たの

イベント♫♪ 

 

 

 

 3月
がつ

28日
にち

(土
ど

) 16:00～18:00 

         毎月
まいつき

第
だい

4土
ど

曜日
よ う び

          

☺ いろいろな国
くに

の人
ひと

が楽
たの

しく交流
こうりゅう

する 

イベントです。 

￥ 無料
むりょう

 

＠
  

 

 

☎
 

 

宇都宮市
う つ の み や し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

プラザ 

(馬場
ば ば

通
どお

り 4-1-1) 

028-616-1563 

 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロン♪ 

 

音
おと

ノ宮
みや

 マルシェ♪ 

 
 

 

宇都宮
う つ の み や

でおすすめの桜
さくら

スポット 

 

 

  

 

 

 

 

 3月
がつ

14日
にち

(土
ど

) 9:00～15:00 

☺ 

 

 

￥
 

 

・無料
むりょう

の体験
たいけん

コーナー 

・再生品
さいせいひん

の展示
て ん じ

と申込
もうしこ

み 

・作品
さくひん

の展示
て ん じ

 

・手作
て づ く

りパンの販売
はんばい

など 

無料
むりょう

 

＠ 宇都宮市
う つ の み や し

環境
かんきょう

学習
がくしゅう

センター(茂原町
もばらちょう

777-1) 

☎
 

 028-655-6030  

 

エ コ ま つ り 2026 

始
はじ

めよう！未来
み ら い

につなげるエコ 

 

 

シティホール 

ふ れ あ い コ ン サ ー ト♪ 
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UCIA LINE公式
こうしき

 

おーい！はやさしい日本
に ほ ん

語
ご

・

英
えい

語
ご

・中国語
ちゅうごくご

・ポルトガル

語
ご

・タイ語
ご

・ベトナム語
ご

で作
つく

っています。宇都宮市
う つ の み や し

国際
こくさい

交
こう

流
りゅう

協会
きょうかい

(UCIA)の HP 

https://www.ucia.or.jp 

でも読
よ

めます。 

インタビュー 

多言語
た げ ん ご

 総合
そうごう

相談
そうだん

 

 

宇都宮市
う つ の み や し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

プラザ（UIP）のサービス  

 

Magandang
マ ガ ン ダ ン

 araw
ア ラ ウ

!（タガログ語
ご

でこんにちは） 

ロビンさんは 8年前
ねんまえ

に日本
に ほ ん

に来
き

ました。 

 

UCIA: 出身地
しゅっしんち

のサン ラファエルでどのようなイベント 

がありますか。 

ROBIN: 七
しち

大天使
だいてんし

の一人
ひ と り

である聖
せい

ラファエルを祝う
いわ  

天使
て ん し

 

祭
まつ

りが 9月
がつ

に開催
かいさい

されます。この祭り
まつ  

は学校
がっこう

の子
こ

ども 

たちが天使
て ん し

の服
ふく

を着
き

てパレードに参加
さ ん か

します。全校
ぜんこう

 

生徒
せ い と

のダンスコンテストも 行
おこな

われます。地域
ち い き

と学校
がっこう

 

で盛
も

り上
あ

げます。 

 

UCIA: どうしてフィリピン人
じん

の英語力
えいごりょく

が高
たか

いのですか。 

ROBIN: 地域
ち い き

によりますが、小学校
しょうがっこう

から英語
え い ご

で数学
すうがく

・理科
り か

 

を学
まな

び、タガログ語
ご

で国語
こ く ご

・歴史
れ き し

を勉強
べんきょう

します。家族
か ぞ く

 

とタガログ語
ご

を話
はな

し、ビジネスでは英語
え い ご

を使
つか

います。 

 

UCIA: 日本
に ほ ん

に来
き

たきっかけは何
なん

ですか。 

ROBIN: フィリピンにある日本
に ほ ん

の会社
かいしゃ

で 働
はたら

いていたと 

き日本
に ほ ん

語
ご

を学
まな

んでいたので親
した

しみがありましたが、 

日本
に ほ ん

に旅行
りょこう

で来
き

たとき、日本人
にほんじん

の優
やさ

しさと、街並
ま ち な

みが 

きれいだったので、日本
に ほ ん

に住
す

みたいと思
おも

いました。 

挿絵
さ し え

提供
ていきょう

者
しゃ

:金子
か ね こ

紗耶
さ や

さん、臼井
う す い

百合
ゆ り

香
か

さん、根本
ね も と

夏生
な つ き

さん 

フィリピンの ROBIN さん 

 

フィリピン出身
しゅっしん

のロビンさんに出身地
しゅっしんち

のイベント、フィリピン人
じん

の英語力
えいごりょく

、日本
に ほ ん

に来
き

たきっかけ、仕事
し ご と

、ボランティア活動
かつどう

、これからやりたいことを聞
き

きました。 

楽しい
たの      

交流
こうりゅう

イベントや生活
せいかつ

情報
じょうほう

を発信
はっしん

しています。 

 ぜひ友だち
とも      

登録
とうろく

をして情報
じょうほう

を集めるためのツール 

にしてください。 

UCIA: 環 境
かんきょう

の違い
ちが  

で変
か

わったことがありますか。  

ROBIN: 日本
に ほ ん

に来
き

て 2年目
ね ん め

にスギ花粉
か ふ ん

症
しょう

になり、つら 

い思
おも

いをしています。フィリピンにスギがないので 

鼻水
はなみず

や目
め

のかゆみに 驚
おどろ

きました。 

 

UCIA:どのような仕事
し ご と

をしていますか。  

ROBIN: 自動車
じどうしゃ

部品
ぶ ひ ん

の設計
せっけい

やデザインの仕事
し ご と

をしてい 

ます。 

 

UCIA: 仕事
し ご と

以外
い が い

に何
なに

か活動
かつどう

をしていますか。 

ROBIN: 6年前
ねんまえ

から NPO法人
ほうじん

うつのみや百年
ひゃくねん

花火
は な び

でク 

リーンアップ、PR、募金
ぼ き ん

、花火
は な び

大会
たいかい

当日
とうじつ

の警備
け い び

など 

の活動
かつどう

をしています。UCIA の世界
せ か い

の絵本
え ほ ん

を楽
たの

しも 

う!で絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせなどの 協 力
きょうりょく

もしています。 

ボランティアをすると友達
ともだち

ができて楽
たの

しいです。 

 

UCIA:これからどのようなことをやりたいですか。 

ROBIN: 旅行
りょこう

が好
す

きなので、上
かみ

高地
こ う ち

や日本
に ほ ん

の色々
いろいろ

なとこ 

ろへ行
い

ってみたいです。フィリピンの家族
か ぞ く

を呼
よ

んで 

日本
に ほ ん

を見
み

せたいです。 

 

UCIA: ロビンさん、Maraming
マ ラ ミ ン グ

 Salamat
サ ラ マ ッ ト

!（ありがとうご

ざいます） 

 ｽﾍﾟｲﾝ語
ご

 ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ語
ご

 ベトナム語
ご

 中 国
ちゅうごく

語
ご

 タイ語
ご

 英語
えいご

 

ＵＩＰ 

☎028-616-1564 

15:00- 

18:00 

月
げつ

 第
だい

1・3月
げつ

 火
か

 水
すい

 金
きん

 

第
だい

4日
にち

曜
よう

日
び

（予約制
よやくせい

） 

市
し

役所
やくしょ

 

☎028-632-2834 

（開 設
かいせつ

時間
じかん

のみ） 

9:00- 

12:00 
木
もく

 ― ― ― 木
もく

 

14:00- 

17:00 
木
もく

 第
だい

2木
もく

 第
だい

3木
もく

 第
だい

1木
もく

 ― 

 

 

 

※多言語
た げ ん ご

で通訳
つうやく

と翻
ほん

訳
やく

ができるタブレットを使
つか

って、他
ほか

の言語
げ ん ご

も対応
たいおう

します。 

 


