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Principio basico da prevencao de desastres é a “auto-ajuda”,

proteger a sua propria vida e a da sua familia

Vamos conferir!

KvPontos importantes~
terremoto ou no toilet.

obter alimentos etc.
Deixe preparado alimentos etc por pelo menos 3 dias.

K‘c‘s‘ Divisdao de Manejamento de Crises (Kanrika) 028-632-2052

VAo evacuar, leve termOmetro, desinfetante para as maos e mascara.
v N&o jogue logo a dgua que sobrou do banho Ofuro, podera utiliza-la em caso de incéndio por

v Sempre compre um pouco a mais de comida e utensilios, e mantenha reservas.
vV No caso de um desastre, a eletricidade e a dgua podem ficar fora de servico e pode ser dificil

/

HMBebida/Comida

B Utensilio doméstico

V¥Produto de higiene

wAgua (3 2 /dia/pessoa) v Cosmeético

v Toalha
¥ Enlatado vOculos, lente de
¥ Arroz instantaneo contato,

v Comida instanténea

¥ Saco plastico etc

EObjetos de valor BRoupas
¥ Dinheiro ¥ Roupa intima
v Carimbo ¥Roupa de inverno
v Carteira de saude ¥ Meias
v Caderneta do banco v Capa etc
v Documentos
L BOutros
HIluminacao BmRemédios
VFogao de mesa
Vlanterna v Esparadrapo VFc’)gforo/veIas
v Radio VM(?dlcamentos v Apito
ve dor d V¥ Mascara v Capacete de
arregador de v Desinfetante para prevengdo de
smartphones as m3os desastres
_ _ v Cobertor
V¥ Baterias etc. V¥ Lenco umedecido

¥ Termbmetro etc.

V¥ Luvas de trabalho
v Aquecedor Kairo
descartaveis etc.



Informagbes o
cotidianas Declaracao do Imposto

Municipal e Provincial

Homepage de Utsunomiya ID:1021110

A tributac@o do imposto municipal e provincial Shiminzei/Kenminzei é calculado no valor da renda
do ano anterior.
Os residentes em Utsunomiya no 1° de janeiro de 2023 declara na prefeitura de Utsunomiya.

m Declaracao de imposto do municipio de Utsunomiya
Local: Departamento de Imposto Municipal Shiminzei-ka (2° andar da prefeitura)
Periodo: 16 de fevereiro (63) a 15 de marco (63), 8n30-17h15
*Fechado aos sabados, domingos e feriados, exceto no dia 25/2 (dom), 9h-16h
Informacgdes: Dep. de Imposto Municipal 8 028-632-2217, 2233, 2221, 2214

P Mesmo nao tendo renda é necessario declarar o imposto municipal e provincial?
Mesmo nao tendo renda é necessario declarar.
Caso ndo declarar o imposto ndo sera possivel emitir os documentos necessarios para a
renovacao de visto como Certificado de Pagamento de Imposto Nozei-shomeisho e Certificado de

Tributacao Kazei-shomeisho.

P Documentos necessarios para fazer a declaracao
R @ Comprovante de renda do ano anterior como Gensenchoshuhyo
@ Comprovante de contribuicdo do Seguro de Saldde Nacional ou Seguro Social
® Certificado de deducdo de seguro de vida etc
@ Declaracao de despesas médicas (no caso de declarar a deducdo de despesas médicas)
® Documento que comprove a relacao familiar, Comprovante da quantia enviada
(no caso de declarar os dependentes do exterior)

® My Number Card ou Tsuchi Card (no caso de Tsuchi Card apresentar Zairyu Card)

% Declaragdao de Imposto no Escritorio de Imposto Nacional Zeimusho
A declaracdo Kakuteishinkoku é o procedimento de declarar a renda anual ao Zeimusho para
estabelecer o valor do imposto de renda. No caso da empresa nao fazer o ajuste anual
Nenmatsuchosei ou no caso de ter trabalhado em mais de 2 empresas num ano é necessario fazer
a declaracao de imposto de renda.
Local:  Maronie Plaza (Motoimaizumi 6-1-37)
Periodo: 16 de fevereiro (63) a 15 de margo (63)
Fechado aos sabados, domingos e feriados, exceto no dia 25/2 (dom)
Horario: 9h-16h
Informagdes: Escritério de Imposto Nacional Zeimusho de Utsunomiya
@ 028-621-2151 (gravagao)
% Para entrar é necessario “Bilhete de entrada numerada”. Podera obter antecipamente pelo
Line. No local também sera distribuido este bilhete mas limitadamente.




Eventos J1 D
P 0
Salao de Qi - . -
Confraternizacdo ) Festlval_da b|b||_oteca
Y. Kamikawachi )
¢ e 9
© 24 de fevereiro, 16h-18h .
(realizado no 4° sabado de cada més) ® 3 demarco, domingo, Sh30-12h
© Vamos conhecer e trocar idéias © -Evento de workshop
com pessoas de varios paises ) -Arte de baldo
¥  Gratuito -Vendas de alimentos e bebidas
@ Utsunomiya International Plaza em kitchen-cars
a (Babadori 4-1-1) @ Kamikawachi Toshokan

028-616-1563 P (Nakazatomachi 182-1)
fh 8@ 028-674-1123

livro ilustrado feito a mao .
Mostra de cinema

Exposicdo do 40° aniversario do da biblioteca
Poco a Poco Minami Toshokan

@ 17 a2l e 23 a 29 de fevereiro
10h-16h

® Exposicdo de livros ilustrados feitos

pelos membros de Poco a poco

Gratuito

@ Higashi Toshokan (Nakaimaizumi 3-5-1)
Chuo Toshokan (Akebonocho 7-57)
Minami Toshokan (Suzumenomiya

_' machi 56-1)

“, @B Chuo Toshokan 028-636-0231

18 de fevereiro, dom, 14h-15h45
Wakakusa-monogatari (Little Women)
Gratuito
Cap 300 pessoas
Insc Sem inscricao

@ Biblioteca Minami Toshokan
(Suzumenomiyamachi 56-1)
028-653-7609

«
KO3

o]

Pegue o LRT!
Excursao Utsunomiya Cem Vistas das Flores de Cerejeira )

S 27 de marco, 4a, 9h-12h
©  Vamos apreciar as melhores flores de cerejeira de
Utsunomiya, tomando LRT )

¥  ¥700 (passagem do LRT)
Cap 15 pessoas sorteadas
Insc Preencha o formulario de inscrigdo anexado no HP do municipio ou inscreva-se enviando
o cartdo postal de retorno até 1 de margo.
Reunir / Volta: Estacdo JR Utsunomiya, Saida Higashi-guchi, Koryu Hiroba
Keikan Midori 028-632-2558

O ®




Entrevista

Entrevistamos Arezu sobre o Ird, Bazar de Teera, como soube do Japao,

diferencas de costumes, motivos para ensinar persa, mensagem aos leitores.

AREZU do Ira

Salam! Boa tarde em persa.

Arezu Yamagishi, veio ao Japdo ha 8 anos como
estudante, hoje trabalha na empresa e ensina
persa.

UCIA Como é Ira?

AREZU Embora Irdo seja visto como um pais quente,
tem quatro estacoes e o clima é semelhante
ao de Utsunomiya.

E um pais com uma histéria muito antiga,
com vestigios do Palacio de Persépolis
construido em 518 AC.

UCIA Como é sua cidade natal Teera?

AREZU E a cidade mais desenvolvida do Ird. H4 um
enorme Bazar de Teerda, onde poderao
encontrar de quase tudo, apreciar os edificios
e divertir-se com o ambiente.

UCIA Como soube do Japao?

AREZU Assistia Captain, Ikkyu-san, Oshin na TV
iraniana. Gostava especialmente das
histérias do Captain que mostra o seu
crescimento através da cooperacao com os
colegas.

UCIA Qual a diferenca cultural que sentiu?

AREZU No Ird, tomamos banho pela manha para
se animar. No Japdo, tomam banho a noite
para aquecer o corpo e descansar. Fiquei
surpresa com essa diferenca.

UCIA Por que vocé quis ensinar persa?

AREZU Percebi que a maioria das pessoas ndo
sabia sobre o Ir3, e quero divulgar a vida e
a cultura iraniana ensinado persa.
Os alunos me fazem muitas perguntas, e
COMO preciso pesquisar para respondé-las,
tem sido um aprendizado para mim
também.

UCIA Poderia nos deixar uma mensagem?

AREZU Aprender japonés €& importante, mas
também é importante assimilar a cultura
japonesa como fazer a comida japonesa em
casa. Seja flexivel em sua vida e no seu
trabalho. Sou muito grato aos japoneses
que estdo criando um ambiente acolhedor
aos estrangeiros.

UCIA Arezu. Merci! (Obrigado)

Servicos de Utsunomiya International Plaza (UIP)

UCIA LINE Oficial

Consultas aos Estrangeiros

¥ Atendemos em outros idiomas com intérpretes por video.

i Enviamos informag®es Uteis para
! . .

1o cotidiano, eventos, cursos etc.
1 Adicione-nos no seu Line.

Espanhol
Vietnamita | Chinés | Tailandés | Inglés
Portugués
. lae 3a . . )
UIP 2a.feira 2a fei 3a.feira | 4a.feira | 6a.feira | .-
B028-616-1564 15h-18h a.feira " Qoi! é publicado mensalmente
quarto domingo (com reserva) em japonés, portugués,
e ’a 1a inglés, chinés, tailandés e
Prefeitura 9h-12h 5a.feira — . — ] vietnamita no site da UCIA,
=
028-632-2834 5a.feira 5a feira https://www.ucia.or.jp
(Horéario de 2a la 3a
. 14h-17h 5a.feira . —
atendimento) 5a.feira 5a.feira | 5a.feira



https://www.ucia.or.jp/

