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เผยแพร่โดยอุซึโนมิยะชิโคคุไซโคริวพลาซ่า (UIP) 

เรียบเรียงโดย สมาคมนานาชาติอุซึโนมิยะ NPO(UCIA) 

Tel. 028-616-1563 Fax. 028-616-1568 

E-mail: u1820@city.utsunomiya.tochigi.jp 

อุซึโนมิยะบะบะโดรี4-1-1อุซึโนมิยะโอโมเตซนัโดสแควร์ ชั้น 5 

タイ語
ご

 

日本語
に ほ ん ご

 

ฉบับที่ 187 
พิมพ์ 

10 เมษายน 2566 

 

  

 

 

สารบัญ  หน้า 2  กรุณารับบตัรมายนัมเบอร์ก่อนยา้ยบา้น , ห้องเรียนภาษาญี่ปุ่ น ตั้งแต่ เมษายน 2023 
    หน้า 3  เทศกาล Festa my Utsunomiya 2023 , โคคุไซโคริวซาลอน , กิจกรรมหลากวฒันธรรม “การสานสัมพนัธ์นานาชาติผ่านโมลคัส์” ฯลฯ 

    หน้า 4 บทสัมภาษณ์ คุณโรซ่า อะไร, บริการของอุซึโนมิยะชิโคคุไซโคริวพลาซ่า 
 

  

 

การร่วมกิจกรรมวฒันธรรมญ่ีปุ่น ท่ีสนุกสนาน! 

 

ก่อนหนา้น้ีท่ีฉนัสวมชุดกิโมโนญี่ปุ่ น
เป็นคร้ังแรกค่ะ！          

โอ ดีจงั！ 

สวมท่ีไหนคะ？ฉนัก็อยากลองสวมดบูา้งค่ะ！   

ฉนัเขา้ร่วมกิจกรรม “สานสัมพนัธ์
วฒันธรรมญ่ีปุ่ น” ท่ีจดัข้ึนเป็นประจ า
ทุกปี โดยสมาคมนานาชาติอุซึโนมิยะ 
（UCIA）ค่ะ 

อดใจรอถึงปีหนา้ไม่ไหว
ค่ะ 

มีกิจกรรมให้ลองท า เช่น พิธีชงชาญี่ปุ่ น การจดั
ดอกไม ้การประดิษฐ์ภาพจากกระดาษช้ินเลก็ๆ  
รองเทา้แตะขนาดเลก็ มิซุฮิคิ (เชือกตกแต่ง) การ
เขียนพู่กนั และการแสดงบนเวที เช่น การตี
กลอง หรือโอคินาวาเอซา ท่ีสนุกสนานมาก
ค่ะ！ ปีหนา้เราไปดว้ยกนันะคะ！ 

นอกจากท่ี UCIA ยงัมีท่ีอื่นๆ ท่ีจดักิจกรรมทางวฒันธรรมนานาชาติอีกนะคะ 
ตรวจสอบไดจ้ากโฮมเพจ (https://www.ucia.or.jp)  หรือเพ่ิมเพ่ือน 
LINE  ท่ีอยูใ่นหนา้ 4 เพื่อรับข่าวสารต่างๆ ไดค่้ะ 

รองเทา้แตะขนาดเลก็ 

พิธีชงชาญี่ปุ่ น 

การจดัดอกไม ้

การประดิษฐ์ภาพจากกระดาษ

ちぎり絵
   え

 

การตีกลองญี่ปุ่ น 
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  เชิญผูส้นใจในภาษาญี่ปุ่ นมาเรียนภาษาญี่ปุ่ นร่วมกนั 

สถานท่ี・ท่ีอยู ่ วนั เวลา ระดบั・กลุ่มเป้าหมาย ค่าธรรมเนียม 

สมาคมนานาชาติอุซึโนมิยะพลาซ่า 
（UIP） 

（บาบะโดริ4-1-1 5F） 
 

วนัอาทิตย ์

13:30-15:30 
ห้องเรียนภาษาญี่ปุ่ น JLPT  

N1-N4 
1 เดือน 2,000 เยน  

10:00-12:00 
นกัเรียนประถมตอนปลาย・นกัเรียน
มธัยมตน้・นกัเรียนมธัยมปลาย 

แต่ละห้อง 
1 เดือน 1,000 เยน 

วนัจนัทร์ 13:30-15:30 ระดบัเร่ิมตน้ – ระดบัสูง 

วนัองัคาร 13:30-15:30 ระดบัสูง 

วนัพุธ 
10:00-12:00 

ระดบัตน้ – ระดบักลาง 

13:30-15:30 

วนัเสาร์ 13:30-15:30 

ศูนยพ์ลเมืองเขตสุกาตะกาวะ  

（นิชิคาวะตะมาจิ 805-1） 
วนัองัคาร 

10:00-12:00 

18:30-20:30 

โซโกฟุคุชิเซ็นเตอร์ 

（จูโอ1-1-15） 
วนัพฤหสับดี 18:00-20:00 

คิตะโชไก กาคุชูเซ็นเตอร์ 

（วาคาคุซะ 3-12-25） 
วนัเสาร์ 18:30-20:30 

 

ติดต่อสอบถาม：สมาคมนานาชาติอุซึโนมิยะ（UCIA） ☎ 028-616-1870  ✉ ucia@ucia.or.jp 
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ห้องเรียนภาษาญ่ีปุ่น ตั้งแต่ เมษายน 2023 

 

 

ข่าวสารในชีวิตประจ าวัน 

 กรุณารับบัตรมายนัมเบอร์ก่อนย้ายบ้าน 

 หลงัจากท่ียื่นเร่ืองขอท าบตัรมายนมัเบอร์แลว้ ทางอุซึโนมิยะจะส่งจดหมายแจง้ (ไปรษณียบตัรแจง้การรับ) ไปให้ผูย้ื่น หาก

ยา้ยออกจากอุซึโนมิยะก่อนจะรับบตัรมายนมัเบอร์ จะไม่สามารถมารับบตัรมายนมัเบอร์ท่ีอุซึโนมิยะได ้หากเป็นไปตามกรณี

ดงักล่าว กรุณายืน่ขอท าบตัรอีกคร้ังท่ีเมืองหรือเขตท่ียา้ยไป และเม่ือไดรั้บบตัรมายนมัเบอร์แลว้จึงไปยื่นท าเร่ืองการยา้ยบา้น

ต่อไป 

 บตัรมายนมัเบอร์ ใชเ้วลาประมาณ 2 เดือนหลงัจากยืน่เร่ืองขอ 

นอกจากน้ี กรุณาอยา่ลืมน าใบแจง้การรับบตัร เม่ือไปขอรับบตัร 

กรุณาตรวจสอบใบแจง้เตือนให้ละเอียดก่อนไปรับบตัร 

 สอบถามรายละเอียดการรับบตัรมายนมัเบอร์：แผนกประชากร ☎028-632-5266 
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 วนัอาทิตย ์ท่ี 16 เมษายน 13:30～16:00    

☺ 

 

・13:40～ซากุรัมโบมิคงั 

・14:20～ไดกาชิยะ เพงกิง 

・15:30～องคก์รสร้างสรรคศ์ิลปะการแสดง SAI 
 

 

การสมคัร 

＠  

โทรศพัทส์มคัรไดต้ั้งวนัพุธท่ี 5 เม.ย. เวลา 14:00 

ห้องสมุดมินามิ (ซุซุเมะโนะมิยะโจ 56-1) 

ห้องโถง ซาซงัคุโรซุ  

 

☎ 028-653-7609   

 

 

 

 

 

 

 วนัเสาร์ ท่ี 15 เมษายน 10:00～15:00  

☺ 

 

 

￥
  

 

สานสัมพนัธ์นานาชาติกบัเพื่อนนานาชาติ ท่ีอาศยัอยูใ่น 
อุซึโนมิยะผา่นการท าอาหารและโมลคัส์ (กีฬาในคาเรเลีย 
ฟินแลนด)์   
ฟร ี

＠ หอประชุมจงัหวดัโทจิกิดั้งเดิม (ฮงโจ 12-1) 
 

☎
 

 Junior chamber international Utsunomiya  
028-637-1006 

 

 

 

 

 

 วนัอาทิตย ์ท่ี 23 เมษายน 14:00～16:00  

(เวลาฉาย 120 นาที)   

☺ 

 

￥
  

 

ภาพยนตร์สารคดีท่ีบอกเล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัความมหศัจรรย์

ของแอปเป้ิลท่ีช่วยชีวิตผูห้ญิงคนหน่ึงไว ้

ฟรี 

จ านวน 300 ทา่นแรก 

＠ ห้องสมุดมินามิ ห้องโถง ซาซงัคุโรซุ 

(ซุซุเมะโนะมิยะโจ 56-1)  

☎
 

 028-653-7609 

 

 

 

 วนัอาทิตย ์ท่ี 30 เมษายน10:00～15:00 

☺ ＜การออกบูธร้านคา้＞ 

ร่วมกิจกรรมการชงชาญ่ีปุ่ น ทดลองทานอาหารเปอร์เซีย อาหารบราซิล อาหารไตห้วนั อาหารเกาหลี และพบกบับูธแนะน ากลุ่ม

นานาชาติ 

＜การแสดงบนเวที＞ 

ระด าฮูลา (เตน้ระบ าฮาวาย)  การแสดงตีกลองญ่ีปุ่ น  การเตน้ร าจนัเปะ และ เตน้ระบ า ของ แอฟริกา เป็นตน้ 

การสมัคร ไม่ตอ้งการ 

＠ สวนอุซึโนมิยะ โจชิ โคเอน (ฮงมารุโจ 1-15)                     

☎
 

 สมาคมนานาชาติอุซึโนมิยะ  028-616-1870 

  

  

 

กิจกรรมน่าสนใจ ♫♪ 

 

 

 

 ทุกวนัเสาร์ ท่ี 4 ของเดือน   16:00～18:00 

         วนัเสาร์ ท่ี 22 เมษายน           

☺ กิจกรรมสานสัมพนัธ์กบัเพื่อนนานาชาติ 

￥ ฟรี 

＠
 

 

 

☎
 

 

สมาคมนานาชาติอุซึโนมิยะ 

(บาบะโดริ 4-1-1) 

028-616-1563 

 

โคคุไซโคริวซาลอน♪ 

 

 

 

 

เทศกาล Festa my Utsunomiya 2023 
～พ้ืนที่แลกเปลีย่นนานาชาติ～ 

 

ภาพยนตร์ช้ินเอก 

    『แอปเป้ิลแห่งชีวติ』 

 

 

 

กจิกรรมหลากหลายวฒันธรรม 
การสานสัมพนัธ์นานาชาติผ่านโมลคัส์ 

 

 การแสดงละครส้ัน 
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บริการของอุซึโนมิยะชิโคคุไซโคริวพลาซ่า（UIP） 

 การให้ค าปรึกษาแก่ชาวต่างชาติ 

 

กรุณาเพ่ิมเพ่ือนไลน์ 
เพื่อรับข่าวสาร ขอ้มูลในการใช้
ชีวิตประจ าวนั และกิจกรรม 

สนุกสนานต่างๆ 

 

 

โอย้！มีการตีพิมพเ์ป็น ภาษาญี่ปุ่ นแบบ
ง่ายๆ・องักฤษ・จีน・โปรตุเกส・
ไทย・เวียดนาม   
สามารถอ่านฉบบัยอ้นหลงัไดจ้ากโฮมเพจ
สมาคมนานาชาติอุซึโนมิยะ (UCIA) 
https://www.ucia.or.jp 

 

UCIA LINE อยา่งเป็นทางการ 

 
ภาษาสเปน 

ภาษาโปรตุเกส 

ภาษา

เวียดนาม 
ภาษาจีน ภาษาไทย 

ภาษา 

อังกฤษ 

ＵＩＰ 

☎028-616-1564 
15:00-18:00 

จนัทร์ จนัทร์ท่ี 1,3 องัคาร พุธ ศุกร์ 

วนัอาทิตยท่ี์ 4 ของเดือน (ระบบจอง) 

ท่ีว่าการอ าเภอ 

☎028-632-2834 

（เฉพาะเวลาท าการ） 

9:00-12:00 พฤหสับดี ― พฤหสัท่ี 2 ― ― 

14:00-17:00 พฤหสับดี พฤหสัท่ี 2 ― พฤหสัท่ี 1 
พฤหสัท่ี 

3 

 

※ รองรับภาษาอ่ืนๆ โดยใชแ้ทบเลต็แปลภาษา 

ตกแต่งภาพประกอบ: หนา้ 1,3,4 คินซา จิเอะ 、หนา้ 1 อุซุอิ ยริูกะ, เนโมโตะ นทัซึคิ 
 

 

 

บทสัมภาษณ์ 
คุณ โรซ่า อะไร ชาวสเปน 

 

Hola
お ら

！โอล่า（สวสัดี ในภาษาสเปน） 

คุณโรซ่า (Rosa) มาจากบาร์เซโลนา ประเทศสเปน อาศยัอยูท่ี่
อุสึโนะมิยะตั้งแต่เม่ือ 9 ปีท่ีแลว้ 

บาร์เซโลนา เป็นเมืองท่าท่ีเต็มไปดว้ยศิลปะ 

 

UCIA คุณชอบอะไรเกี่ยวกับอซึุโนะมิยะ? 

Rosa  ชอบท่ีเป็นเมืองอยูใ่กลโ้ตเกียว แต่แวดลอ้มไปดว้ยธรรมชาติค่ะ 
UCIA มีเร่ืองแปลกใจจากความแตกต่างระหว่างญี่ปุ่นกับสเปนไหมคะ 

Rosa    ฉนัตกใจมากเม่ือไดย้นิว่า「ผูห้ญิงอาย ุ35 เป็นวยัป้าแลว้」ท่ี
สเปนอาย ุ35 คิดว่าอายยุงันอ้ย แมจ้ะอายุ 60 ก็ยงัสามารถสนุกกบั
การแต่งตวัตามแฟชัน่ อวดโฉมตามประสาผูห้ญิงไดค่้ะ 

UCIA การเลีย้งดูเด็กในอุซึโนมิยะเป็นอย่างไรบ้างคะ 

Rosa    ฉนัดีใจท่ีไดร่้วมกิจกรรมและเทศกาลญี่ปุ่ นกบัเด็กๆ ท่ีโรงเรียน
อนุบาล 

 

ในวนัหยดุฉนัมกัจะไปเล่นท่ีสวนสาธารณะท่ีกวา้งขวาง และฉนั
คิดว่าคงจะดี ถา้เราไดร่้วมกิจกรรมกบัครอบครัวอื่นๆ เช่น ท า
บาร์บีคิวหรือตั้งแคมป์ดว้ยกนัเพ่ือสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 

UCIA เคยมีเร่ืองล าบากหรือไม่ 

Rosa  เม่ือก่อนไปไหนดว้ยตวัเองไม่ค่อยสะดวกเพราะว่าขบัรถไม่ไดค่้ะ   
              ก็เลยไปท าใบขบัข่ี ตอนน้ีก็เลยไดไ้ปท่ีตา่งๆ มากข้ึนค่ะ 
UCIA ปกติท างานอะไรอยู่ค่ะ 

Rosa  ตอนน้ีท างานท่ีตอ้งใชภ้าษาสเปนและภาษาองักฤษในบริษทั   
               ท่ีท าธุรกิจกบัต่างประเทศ และช่วยงาน ท่ี UCIA คอยแนะน า     
                ประเทศสเปนให้กบัคนญ่ีปุ่ น เป็นล่ามและแปลเอกสาร  

และท่ีอ าเภออุซึโนมิยะ ชั้น 2 ทุกวนัพฤหสับดี 9:00-12:00 

จะอยูท่ี่เคาน์เตอร์ให้ค าปรึกษา เชิญมาขอค าปรึกษากนัไดน้ะคะ 
UCIA  Gracias (ขอบคุณในภาษาสเปน) ส าหรับเร่ืองราวต่างๆ นะ 

คะ !  

 

เร่ืองเล่าของคุณโรซ่า เก่ียวกบัการท างาน การดูแลเด็กและการใชชี้วิตในอุซึโนมิยะ 
ซ่ึงช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ อยูท่ี่ UCIA ！ 

 


