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    รถไฟฟ้า LRT เส้นทางฮางะ-อุซึโนมิยะ พร้อมเปิดให้บริการในวนัท่ี 26 สิงหาคม 2023 ! 

รถไฟสายน้ีจะเร่ิมว่ิงจาก “สถานีอุซึโนมิยะทางออกตะวนัออก” จนถึง “นิคมอุตสาหกรรม 

               ฮางะ-ทากาเนซาวะ 

     เมืองอุซึโนมิยะหรือเรียกอีกช่ือว่า “ไรโตะ (เมืองแห่งสายฟ้า) เน่ืองจากเมืองอุซึโนมิยะ 

เป็นเมืองท่ีฟ้าผา่ค่อนขา้งมาก จึงใช ้“สีเหลือง” ซ่ึงเป็นสีของฟ้าผา่มาใชอ้ยูบ่่อยคร้ัง  

โดยช่ือยอ่ของขบวนรถไฟฟ้า LRT น้ีก็คือ ไลทไ์ลน์ (LIGHT LINE) 

 

 

 【วิธีการขึ้น (กรณีใช ้IC การ์ด)】 

เคร่ืองอ่านการ์ดจะติดตั้งอยูท่ี่ประตูทั้งสองดา้น (ท่ีแตะการ์ด) 

① ขาขึ้น ใหแ้ตะการ์ด “ฝ่ังสีเขียว” 

② ขาลง ใหแ้ตะการ์ด “ฝ่ังสีเหลือง”  

 

    【วิธีการขึ้น (กรณีใชเ้งินสด)】 

① ก่อนจะขึ้นรถไฟฟ้า LRT ตอ้งรับตัว๋ (ตัว๋จะเป็นกระดาษท่ีระบุต าแหน่งท่ีขึ้น)  

ซ่ึงรับตัว๋ไดท่ี้สถานี (จุดท่ีจะขึ้นรถไฟฟ้า LRT) 

② ขึ้นรถไฟฟ้า LRT 

③ หากมีการประกาศช่ือสถานีท่ีตอ้งการลง ให้เดินไปยงัประตูบานแรกสุดของรถไฟฟ้า LRT 

④ จากนั้นให้ดูตารางค่าโดยสาร และตรวจสอบค่าโดยสารให้ดี  

⑤ ใส่ตัว๋กระดาษและเงินลงไปในกลอ่งช าระค่าโดยสาร และลงจากรถไฟฟ้า LRT 

 

 

 ▼ติดต่อสอบถาม ส่วนซ่อมบ ารุง LRT ส านกัข่าวสาร ☎028-632-2305 
 

 

 

 

เผยแพร่โดยอุซึโนมิยะชิโคคไุซโคริวพลาซ่า (UIP) 
เรียบเรียงโดย สมาคมนานาชาติอุซึโนมิยะ NPO (UCIA) 
Tel. 028-616-1563 Fax. 028-616-1568 
E-mail: u1820@city.utsunomiya.tochigi.jp 
อุซึโนมิยะบะบะโดรี 4-1-1 อุซึโนมิยะโอโมเตะซนัโดะสแควร์ชั้น 5 
 

タイ語
ご

 ฉบับท่ี 191 
พมิพ์ 

10 สิงหาคม 2566 
 

สารบญั หนา้ 2 มาใชจ้กัรยานให้ถูกตอ้งกนัเถอะ 
    หนา้ 3 กิจกรรมต่างๆ เช่น ดนตรีแจ๊ส (Miya Sunset Jazz), กิจกรรมเปลี่ยนขยะให้เป็นประโยชน ์2023, เทศกาลภาพยนตร์, งานสัมมนาระดบันานาชาติแห่ง 
                   เมืองโทจิกิปี 2023 และกิจกรรมอ่ืนๆ   

  หนา้ 4 บทสัมภาษณ์คุณได ชาวเวียดนาม, ศูนยใ์ห้ค  าปรึกษาส าหรับชาวต่างชาติ 
 

 

อีกไม่นานรถไฟฟ้า LRT ก็จะเปิดให้บริการในเดือนนีแ้ล้วนะ ! 

มานั่งรถไฟฟ้า LRT กันเถอะ 
 

ค่าโดยสาร     150 เยน ～ 400 เยน 

ช่วงเวลาท่ีให้บริการ  6.00 น. ～23.00 น. 

รองรับผูโ้ดยสาร     ประมาณ 160 คน  

ขาขึ้น (สีเขียว) ขาลง (สีเหลือง) 

เคร่ืองอ่าน IC การ์ด 

 

กล่องช าระค่าโดยสาร 

รถไฟฟ้า LRT เส้นทางฮางะ – อุซึโนมิยะ (Light Rail Transit) เปิดให้บริการวนัที่ 26 สิงหาคม 2023  
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 ข่าวสารในชีวิตประจ าวัน มาใช้จักรยานให้ถูกต้องกนัเถอะ  

รถจกัรยานเป็นยานพาหนะท่ีสะดวกอยา่งหน่ึง แต่ถา้มีคนจอดทิ้งไวบ้นทางเทา้ นอกจากจะเป็นอุปสรรคต่อคนเดินบนทางเทา้และการสัญจรของรถจกัรยานแลว้ 

ยงัเป็นสาเหตุท่ีท าให้เกิดอุบติัเหตุทางการจราจร ดงันั้น พวกเรามาใชท่ี้จอดรถจกัรยานกนัเถอะ  

■กรุณาใชท่ี้จอดรถจกัรยานท่ีทางเทศบาลเตรียมไวใ้ห้  

▼ค่าบริการ ฟรี 4 ชัว่โมงแรก หากเกิน 4 ชัว่โมงตอ้งจ่ายเงิน 100 เยน/1 คร้ัง/1 วนั 

   มีส่วนลดส าหรับนกัเรียนตามช่วงเวลาท่ีก าหนด (ส่วนลดนกัเรียน เช่น นกัเรียนชั้นประถม นกัเรียนชั้นมธัยม นกัศกึษา นกัเรียนอาชีวะ ฯลฯ) 

■หากมีการจอดรถจกัรยานทิ้งไวจ้ะน าไปทิ้งทนัที 
เน่ืองจาก พ้ืนท่ีใจกลางเมืองและพ้ืนท่ีบริเวณรอบสถานี เป็นพ้ืนท่ีท่ีมีการจดัระเบียบและห้ามจอดรถจกัรยานทิ้งไว ้ตามกฎขอ้บงัคบัของเมืองท่ีไดบ้ญัญติัไว ้

ดงันั้น จึงห้ามจอดรถจกัรยานทิ้งไวบ้นทางเทา้ 
รถจกัรยานท่ีจอดทิ้งไว ้ทางลานจอดจกัรยาน 1 โจวเมะ จูโอว (สถานท่ีเก็บรักษาจกัรยาน) จะท าการเก็บจกัรยานไวใ้ห้เป็นเวลา 90 วนั (ตามรูปดา้นล่าง) 

      หากตอ้งการรับรถจกัรยานคืน ตอ้งจ่ายเงินค่าเก็บรักษาและค่าขนยา้ยออกเป็นจ านวนเงิน 2,710 เยน 

 

แผนผงับริเวณรอบพ้ืนท่ีใจกลางเมือง 

 

 
มาใช้จักรยานเช่ากันเถอะ ! 

การใชร้ถจกัรยานเช่าจากสถานี เพ่ือเดินทางไปยงัสถานีหรือบริเวณรอบใจกลางเมืองนั้นมีความสะดวกเป็นอยา่งมาก 

▼ให้บริการตั้งแต่เวลา 8.00 น. – 21.00 น. (กรุณาคืนรถจกัรยานในวนัท่ีก าหนด) 

▼ช่ือสถานท่ีจอด และติดต่อสอบถามเพ่ิมเติมไดท่ี้ 

①รถไฟ JR สถานีอุซึโนมิยะฝ่ังทิศตะวนัตก ☎028-621-7112 ②รถไฟ JR สถานีอุซึโนมิยะฝ่ังทิศตะวนัออกท่ี 1 ☎028-635-0859 

③รถไฟ JR สถานีอุซึโนมิยะฝ่ังทิศตะวนัออกท่ี 2 ☎028-635-0859 ④1 โจวเมะ จูโอว ☎028-635-6843 

⑤โรงเรียนประถมศึกษาจูโอว ฝ่ังทิศเหนือ☎028-637-7918 ⑥รถไฟ JR สถานีสึรุทะ☎028-636-3725  

⑦รถไฟ JR สถานีซุซึโนมิยะ ฝ่ังทิศตะวนัออก☎028-653-2241 ⑧รถไฟ JR สถานีโอกาโมโตะ ฝ่ังทิศตะวนัตก☎028-671-0201 

( สามารถน ารถจกัรยานไปส่งคืนท่ีสถานท่ีจอดใดก็ไดต้ามหมายเลข ①～⑧ ) 

▼กลุ่มเป้าหมายผูใ้ชบ้ริการ     นกัเรียนมธัยมศึกษาชั้นตน้เป็นตน้ไป 

▼ค่าใชบ้ริการ    รถจกัรยานธรรมดาและรถจกัรยานไฟฟ้า 100 เยน/1 คร้ัง/ 1 วนั 

ติดต่อสอบถาม แผนกงานบ ารุงทางถนน ☎028-632-2513 

จดัท าที่จอดรถ
 

จกัรยานที่จอดไม่นาน  
ที่จอดรถของเทศบาล

 

เมือง 

เขดที่ห้ามจอดรถทิ้งไว ้
จดัเขดที่ให้จอดรถทิ้งไว ้
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 วนัอาทิตยท่ี์ 20 สิงหาคม เวลา 10:00 น. – 14:00 น. 

☺ 

 
 

 ￥
     

 
 

การสมัคร 

มุมส าหรับน าส่ิงของรอบตวัท่ีไม่ใชแ้ลว้ น ามา 

สร้างผลงานช้ินใหม่ !! 

ฟรี 

ไม่จ าเป็นตอ้งสมคัร  

＠ ศูนยก์ารเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มอุซึโนมิยะ 
(777-1 เมืองโมบาจิ) 

☎
 

 028-655-6030 

 

 

 

 วนัเสาร์ท่ี 26 สิงหาคม ①เวลา 10:00 น. ②เวลา 13:30 น. 

สถานท่ีจดังานจะเปิดก่อนเวลาทุกคร้ัง 30 นาที 

☺ 「ภาพยนตร์เร่ืองร้องจริง เสียงจริง (Sing)：Next Stage 」 

￥ 

จ านวนคน 

การสมัคร 

＠ 

 

☎
 

 

ฟรี 

150 คนแรก 

ไม่จ าเป็นตอ้งสมคัร 
ห้องสมุดมินามิ Southern Cross Hall 
(56-1 ซุซึโนมิยะมาชิ) 

02
 

8-655-6030 

 

 

 

กจิกรรมที่น่าสนใจ ♫♪ 

 

 

 

 วนัเสาร์ท่ี 26 สิงหาคม เวลา 16:00 น. – 18:00 น. 

         ทุกวนัเสาร์ท่ี 4 ของเดือน          

☺ กิจกรรมสานสัมพนัธ์กบัเพื่อนนานาชาติ  
พูดคุยแลกเปลี่ยนกนัอยา่งสนุกสนาน 

￥ ฟรี 

＠
 

 

 

☎
 

 

อุซึโนมิยะชิ โคคุไซโคริวพลาซ่า 

(4-1-1 ถนนบะบะ) 

028-616-1563 

 

กจิกรรมแลกเปลีย่นนานาชาติ ♪ 

 

 

 

 

เทศกาลภาพยนตร์ 

 

กจิกรรมเปลี่ยนขยะให้เป็นประโยชน์ 2023♪ 

 

 

 

 

 

ช่ืองานสัมมนา วนัเวลา จ านวนคนและค่าเขา้ร่วมงาน ผูบ้รรยายและเน้ือหา 

อาสาสมคัรความร่วมมือใน

ต่างประเทศของญี่ปุ่น 

 

วนัเสาร์ท่ี 26 สิงหาคม 

เวลา 13:30 น. - 15:30 น. 

นกัเรียนชั้นมธัยมปลายขึ้นไป 

จ านวน : 48 คน 

ค่าเขา้ร่วมงาน : 200 เยน 

ผูบ้รรยาย : อาสาสมคัรความร่วมมือในต่างประเทศของญี่ปุ่น

จ านวน 4 ท่าน โดยจะเป็นการพบปะและพูดคุยกบัสมาชิกท่ีไป

ประจ าการในประเทศต่างๆ เช่น ฟิลิปปินส์, โบลิเวีย และ

เอธิโอเปีย เป็นตน้ 

ส่ิงท่ีควรรู้ !? 

และไมค่วรเก่ียวกบัไทย !? 

วนัเสาร์ท่ี 2 กนัยายน 

เวลา 13:30 น. - 15:30 น. 

ตั้งแต่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาจนถึง
บุคคลทัว่ไป 
จ านวนคน : 40 คน 
ค่าผ่านประตู : 500 เยน 

ผูบ้รรยาย : คุณรัตนาภรณ์ ทนานนท ์ 
มาเรียนรู้และร่วมสนุกตอบค าถามเร่ืองของประเพณีและส่ิงท่ีควร

รู้ของไทยท่ีแตกต่างกบัญี่ปุ่นกนัเถอะ♪ 

 

＠
 

 

☎ 

 

สมาคมนานาชาติโทจิกิ (TIA) (9-14 ฮนโช)  
028-621-0777 

 

งานสัมมนาระดับนานาชาติแห่งเมืองโทจิกิปี 2023 

 

 

 



 

 วนัเสาร์ท่ี 26 สิงหาคม เวลา 16:20 น. – 18:50 น.  

☺

 

 

 

แสดงโดย 

มีการจดัแสดงดนตรีแจ๊สโดยเป็นการแสดงสดเพื่อให้เมือง 
แห่งน้ีเต็มไปดว้ยเสียงเพลง♪ 

Strawberry Jukebox และวงออร์เคสตราแห่งเมืองอุซึโนมิยะ 

 

￥
 

 ฟรี  

การสมัคร ไม่จ าเป็นตอ้งสมคัร  

＠
 

 โอริอนสแควร์ (Orion Square) (ดา้นในถนนโอริอน)  

☎
 

 คณะกรรมการแห่งเมืองดนตรีแจ๊สอุซึโนมิยะ 

028-632-2437 

 

 

Miya Sunset Jazz ♪ 

https://hmong.in.th/wiki/Japan_Overseas_Cooperation_Volunteers
https://hmong.in.th/wiki/Japan_Overseas_Cooperation_Volunteers


－4－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บริการของสมาคมนานาชาติอุซึโนมิยะ (UIP) 
 

การให้ค าปรึกษาแก่ชาวต่างชาติ 

     ทางสมาคมฯ จะส่งขอ้มูลต่างๆ เช่นขอ้มูล

กิจกรรมแลกเปลี่ยนท่ีน่าสนใจและขอ้มูลการใช้

ชีวิต เป็นตน้ มาลงทะเบียนเพิ่มเพื่อนและให้

ความส าคญักบัขอ้มูลข่าวสาร 

ท่ีทางสมาคมฯ ไดร้วบรวม 

เอาไวใ้ห้กนันะ 

กนันะ 

ให้กนันะ 

。 

โอ๊ย！มีการจดัท าเป็นภาษาญี่ปุ่ นแบบ
ง่าย・ภาษาองักฤษ・ภาษาจีน・ภาษา
โปรตุเกส・ภาษาไทย・ภาษาเวียดนาม 

สามารถอา่นไดจ้ากโฮมเพจของสมาคม
นานาชาติอุซึโนมิยะ (UCIA) 

https://www.ucia.or.jp 
 

LINE ทางการของสมาคม UCIA  

 
ภาษาสเปน 

ภาษาโปรตุเกส 
ภาษาเวียดนาม ภาษาจีน ภาษาไทย 

ภาษา 

องักฤษ 

ＵＩＰ 

☎028-616-1564 
15:00-18:00 

จนัทร์ จนัทร์ท่ี 1, 3 องัคาร พุธ ศุกร์ 

วนัอาทิตยท่ี์ 4 (ระบบจอง) 

อ าเภอ 

☎028-632-2834 

(เฉพาะเวลาท าการ) 

9:00-12:00 พฤหัสบดี ― พฤหัสท่ี 2 ― พฤหัสท่ี 1 

14:00-17:00 พฤหัสบดี พฤหัสท่ี 2 ― พฤหัสท่ี 1 พฤหัสท่ี 3 

 

※รับรองการแปลภาษาอ่ืนๆ โดยใชแ้ท็บเลต็ซ่ึงสามารถล่ามและแปลไดห้ลายภาษา 

ตกแต่งภาพประกอบในหนา้ 1, 3 โดยคุณซาจิเอะ คิน และในหนา้ 4 โดยคุณยริุคะ อุซุอิ, คุณนาซึคิ เนะโมโตะ 
 

 

บทสัมภาษณ์ คุณได (DAI) ชาวเวียดนาม 

Xin chào！ “สวสัดี” ค าทกัทายในภาษาเวียดนาม 

คุณไดเป็นผูท่ี้คอยให้ความช่วยเหลือชาวเวียดนามในฐานะผูแ้นะน างาน, 

ล่าม, นกัแปล และท่ีปรึกษาให้กบัผูฝึ้กงานดา้นเทคนิคและวิศวกร 

UCIA    เมืองทัญฮว้า (Thanh Hoa) เป็นสถานที่แบบไหนครับ? 

DAI    เป็นเมืองท่ีก าลงัพฒันาพ้ืนท่ีเขตอุตสาหกรรมใหม่ นอกจากน้ี ยงั

มีแซมซนั (Sam Son) ทอ้งทะเลท่ีเต็มไปดว้ยผูค้นของเวียดนาม

และยงัมีภูเขาท่ีสวยงามอีกดว้ย 

 

UCIA  อาหารเวียดนามดีต่อสุขภาพใช่ไหมครับ? 

DAI    อาหารหลกัคือขา้ว และมีอาหารอีกหลายอยา่งท่ีใชผ้กัมากมาย 

อยา่งเช่น เฝอ, ปอเป๊ียะสด และบัน๋หมี่  

 

UCIA ขนมธรรมเนียมประเพณีใดที่มีความแตกต่างกับญ่ีปุ่นครับ? 

DAI    อาหารเชา้คือการทานขา้วนอกบา้น ซ่ึงสามารถทานขา้วไดท่ี้  

 ร้านอาหารตั้งแต่ตี 5 โดยผูป้กครองจะขี่มอเตอร์ไซคไ์ปส่งลูกท่ี

โรงเรียน ซ่ึงจะให้ลูกทานเฝอหรือขา้วน่ึงท่ีร้านอาหารใกล้ๆ  

โรงเรียน และก็ไปส่งลูกเขา้เรียนกนั 

              จ านวนคนท่ีเขา้มหาวิทยาลยัมีเพ่ิมมากขึ้นและประมาณคร่ึงหน่ึง  

              ของรายไดจ้ะถูกน าไปใชใ้นเร่ืองของการศึกษา ซ่ึงมีคนจ านวนมาก 

              ท่ีให้ความส าคญัในเร่ืองของการศึกษา 

 

UCIA คนเวียดนามมีความคล้ายกับคนญ่ีปุ่นในด้านใดบ้างครับ? 

DAI   มีความคลา้ยในเร่ืองของผูค้นจ านวนมากท่ีนบัถือศาสนาพุทธและ 

               เอาจริงเอาจงัขยนัในเร่ืองงานเหมือนกนั 

    

UCIA  มีคนเวียดนามประมาณก่ีคนในญ่ีปุ่นครับ? 

DAI   เกือบ 500,000 คน มีผูฝึ้กงานดา้นเทคนิคจ านวนมาก แต่เมื่อเร็ว ๆ น้ี 

               มีผูเ้ช่ียวชาญเพ่ิมมากขึ้นและคิดอยากใชชี้วิตอยูท่ี่ญี่ปุ่ นไปนานๆ 

 

UCIA  มีเร่ืองอะไรที่อยากจะบอกกับทุกคนไหมครับ? 

DAI  เน่ืองจากคุณเดินทางมาท่ีญี่ปุ่ นแลว้ จึงอยากให้คุณตั้งใจเรียน

ภาษาญี่ปุ่ นอย่างเต็มท่ี จากนั้นก็ควรเรียนรู้เก่ียวกบัวฒันธรรมของ

ญี่ปุ่ นและท าความเขา้ใจถึงความแตกต่างซ่ึงกนัและกนั 

 

UCIA  คุณไดครับ ขอบคุณครับ Cảm ơn！ 

บทสัมภาษณ์คุณได ชาวเวียดนาม โดยไดรั้บฟังขอ้มูลเก่ียวกบัเมืองทญัฮวา้ (Thanh Hoa) ซ่ึงเป็นเมืองบา้นเกิด

ของคุณได, ขนมธรรมเนียมประเพณีของเวียดนาม และชาวเวียดนามท่ีใชชี้วิตอยูใ่นญี่ปุ่ น  


